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Guia MTF: Como alinear
marcos y evitar entradas
contradictorias

Objetivo de la Guia:

Aprender a utilizar multiples marcos de tiempo (MTF) para
operar con mayor claridad, precision y evitar senales
contradictorias en tus entradas.
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;Qué es el Analisis Multi-Timeframe?

EL analisis MTF consiste en observar un
activo en varios marcos de tiempo

(ej. mensual, diario, 1 hora) para tomar
decisiones mas solidas.
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El objetivo es entender el
contexto general, identificar la
direccion de la tendencia
dominante, y luego afinar las
entradas en marcos mas
pequenos.

Piensa en ello como usar un
GPS: primero ves el mapa
general (marco grande),y luego
haces zoom para ver la ruta
exacta (marco corto).
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¢Por que es clave usar multiples
marcos de tiempo?

» Evita entrar contra la tendencia mayor

» Mejora el timing de tus entradas

» Ayuda a filtrar falsas senales

» Permite alinear tus setups con el “flujo” R
» institucional del mercado '|' *
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Seleccion de marcos de

tiempo recomendados
(Regla 3x)

Una buena practica es usar la regla del 3x:

» Marco superior (estructura): Analisis general -
;mercado alcista, bajista o lateral?

» Ej: Diario (D1), Semanal (W1)

p» Marco medio (direccion): Donde buscar
oportunidades.

» Ej:4H u 1H

» Marco de entrada (precision): Momento exacto para
entrar.

» Ej: 15 mino 5 min

O Cada marco te da una capa distinta de
informacion, pero deben contar la misma historia.
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Como leer la estructura de mercado
desde el marco mayor

o B oL LA Fat s p Ildentifica maximos/minimos crecientes o
2 . oy = - == decrecientes.
@ ) % . P Dibuja zonas clave de soporte y resistencia
B - ol - » Observa si el precio esta en fase de
4 = acumulacion, tendencia o distribucion
MES j e =

0 = Esto evita comprar en techos o vender en

e B R e N Ay i pisos.
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Confirmacion en
. marco intermedio
o
En este marco se busca confirmar que el
: e movimiento actual coincide con la estructura mayor

= p (Hay ruptura de estructura que valide una
- : continuacion?
(y p ¢Coincide el impulso con la tendencia del marco
2 superior?
: » ¢Hay liquidez barrida o trampas de mercado
- — | institucionales?
- _,”“"m““,,__nlﬂ_lllllln. ,,,,,,, e T e
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Entrada en el marco
inferior: precision
quirurgica

» Aqui es donde se ejecuta la operacion.
Se buscan patrones como:

e Cambio de estructura e Soportes o resistencias
interna (CHoCH) respetados

e Reaccion a zonas FVG o Aqui defines nivel de entrada,
Order Blocks stop y objetivo.
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Consejos para evitar contradicciones
en tus operaciones

No entres si el marco inferior

contradice la direccion del

No fuerces una entrada si no
marco mayor

Anota en tu plan de trading cdmo
hay alineacion clara

validar esta sincronizacion antes

de operar
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Conclusion: La clave es la
alineacion

El analisis MTF te protege de operar a ciegas. Aprender a leer

marcos de tiempo de forma sincronizada te convierte en un
trader mas profesional y disciplinado.

No se trata de operar mas, sino de operar con mayor contexto.
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Curso Simulador Cuenta real
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https://youtrading.com/es/academy/new/
https://youtrading.com/es/academy/simulador-de-trading-gratis/
https://www.activtrades.com/es

